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AVISO LEGAL

El presente manual pertenece a la Consejeria de Fomento de la Junta de Castilla y Ledn y
esta bajo una licencia Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 3.0 Espafia.

Usted es libre de copiar, hacer obras derivadas, distribuir y comunicar piblicamente esta
obra, de forma total o parcial, bajo las siguientes condiciones:

- Reconocimiento: Se debe citar su procedencia, haciendo referencia expresa al Programa
Aprende de la Junta de Castilla y Ledn. Dicho reconocimiento no podré en ningin caso
sugerir que el Programa Aprende de la Junta de Castilla y Ledn presta apoyo a dicho
tercero o apoya el uso que hace de su obra.

- Uso No Comercial: No puede utilizar esta obra para fines comerciales.

Entendiendo que al reutilizar o distribuir la obra, tiene que dejar bien claro los términos
de la licencia de esta obra.
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. INTRODUCCION

¢ °
.s"g Las Nuevas Tecnologias nos ayudan en nuestra vida diaria; desde el telefono movil para
& e comunicarnos en cualquier lugar, el ordenador para acceder a Internet y escribir trabajos para

e clase, la television para divertirnos y conocer lo que ocurre en el mundo y los videojuegos para

No hay que olvidar que estas tecnologias, aunque nos ayudan mucho, tambien tienen sus

‘ pasar un buen rato con nuestros amigos y familia.
b peligros, por lo que debemos ser precavidos cuando las utilizamos Y seguir unos consejos para

disfrutarlas de forma segura.

@
D YA VERAS TODOS LOS CONSEJOS
Y BUENAS IDEAS QUE VAS A ENCONTRAR
. AQUI. RECUERDA QUE TU SEGURIDAD ES LO
MAS IMPORTANTE Y UTILIZAR LAS NUEVAS
@ TECNOLOGIAS DE FORMA CORRECTA TE

AYUDARA A SACAR EL MAXIMO PARTIDO
DE TODAS ELLAS.

XX R
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1. 3QUE SON LAS NUEVAS TECNOLOGIAS?

Las Nuevas Tecnologias nos rodean y acompanan en nuestra vida diaria. Estan en los
supermercados, cuando vamos a comprar, en los autobuses, en las bibliotecas, etc. Casi no nos
damos ni cuenta porque estamos acostumbrados a ellas.

Internet, los telefonos moviles, los videojuegos y la television forman parte de estas Nuevas
Tecnologias. Es importante saber utilizarlas de forma inteligente y tener cuidado con los peligros
que nos podemos encontrar.

2. LOS TELEFONOS MOVILES

El telefono movil es un avance tecnologico que nos facilita la
comunicacion en algunas situaciones. Ademas, muchos moviles
tambien sirven para hacer y mandar fotos o videos. Pero saber
cuando puedo o como debo utilizar el telefono movil tambien es

importante:

(os moviles pueden ser Utiles cuando estas lejos de
tu familia: en un cumpleanos, de excursion... para

poder hablar con ellos y poderlos contactar en caso
de necesidad. Si nos encontramos en una situacion de

emergencia, los moviles pueden salvarnos la vida.

MOVILES NO

ﬁiestés enel cole, en casa o con tu familia no es necesario
el movil. En el cole estas protegido y los profes
pueden llamar a tus padres, si es necesario. lampoco es
imprescindible para hablar con los amigos: los ves todos
los dias y si fuera necesario puedes lamarlos desde casa.
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que utilices los telefonos moviles hay que tener ciertas precauciones porque te puedes meter

ﬁ 8 ® F telefono movil no es un jusuete, cuesta dinero y debes hacer un uso responsable. Siempre
“@® cnproblemas sin darte cuenta:
» !6

‘@ NUNCA CONTESTES LLAMADAS

. DE NUMEROS DESCONOCIDOS,

‘@, NO DES TU NUMERO DE TELEFONO A DESCONOCIDOS
~ OGENTE QUE NO CONOZCAS BEEN.

'®_NO LLAMES POR TELEFONO S| NO ES NECESARIO.
'@ NO GRABES A NADIE SIN SU PERMISO: ES ILEGAL.
'® APAGA EL MOVIL EN ZONAS PUBLICAS COMO:

. LA BIBLIOTECA, EL CENTRO DE SALUD ETC.
'@, EVITA UTILIZAR EL TELEFONO MOVIL PARA GASTAR BROMAS:
NO TIENE NINGUNA GRACIA.
'@, NO REALICES LLAMADAS NI ENVIES MENSAJES
. QUE NO TE GUSTARIA RECIBIR
‘@, NO USES EL MOVIL SIESTAS REALIZANDO OTRA ACTIVIDAD
IMPORTANTE COMO MONTAR EN BIC|, CRUZAR LA CALLE
'@, USALO CORRECTAMENTE Y NO LO PIERDAS DE VISTA.
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3. LOS VIDEOJUEGOS

Los videojuegos son muy divertidos y ademas, bien utilizados ayudan a mejorar la concentracion,
los sentidos, la habilidad motora, favorecen la adquisicion de competencias informaticas, etc.
Ademas los videojuegos en red permiten desarrollar estrategias de juego en equipo y hacer
nuevos amigos.

VIDEOQJUEGOS Si

Los videojuegos son divertidos para jugar en familia, con

los amigos y ademas pueden ayudarte en muchos sentidos:

para concentrarte, mejorar la coordinacion, para aprender

idiomas, matematicas, etc.

VIDEQJUEGOS NO

Hay que controlar el tiempo que dedicas a los videojuegos:
sl juegas en exceso puede afectar a tu rendimiento escolar

y estar mucho tiempo sentado puede perjudicarte

fisicamente.
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bas’ &
.i 8 Con los videojuegos es importante tener ciertas precauciones para jugar de forma sesura:
I

@e . o

® £IGE LOS VIDEQJUEGOS CON TUS
PADRES. ELLOS TE AYUDARAN A SELECCIONAR
' LOS APROPIADOS PARA TU EDAD,
® ALGUNAS CONSOLAS PERMITEN HABLAR CON OTROS
AMICOS. NO DES TU CLAVE DE AMIGO A EXTRANOS.
® NO UTILICES VIDEQJUEGOS PIRATAS. NUNCA SABES
LO QUE TE PUEDES ENCONTRAR.
® JUCAR CON AMIGOS ES SIEMPRE

_ MAS DIVERTIDO.
® HAY MUCHAS ACTIVIDADES QUE TAMBIEN SON
MUY DIVERTIDAS, NO PASES MUCHAS HORAS
FRENTE A LA CONSOLA
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4. LA TELEVISION

La television ofrece programas educativos para
ninos y dibujos animados con los que puedes
aprender muchas cosas Y pasarlo muy bien. Es un
medio muy usado por las familias para informarse
y entretenerse.

Enlatelevision hay dibujos animados que te ensenan
inglés, con los que aprendes a cantar, a contar, etc.

Hay muchos programas de television que son ade-

cuados para ti, tan solo tienes que descubrirlos y
escoger junto con tus padres los que mas te gus-
ten. Algunos canales en los que puedes encontrar
programas para ti son: Clan, Disney Channel, Boing.

TELEVISION Si
N—

7 NS4

Los programas de inglés, de musica o de manualidades y los
dibujos educativos pueden ser apropiados para ti.

TELEVISION NO

Hay que controlar los programas y el tiempo que se pasa
frente a la television, porque mucho tiempo viendo la tele

O ver programas inadecuados puede ser perjudicial.
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@ £1IGE LOS PROGRAMAS DE TELEVISION QUETE
~ GUSTAN Y DISELO A TUS PADRES.
'@ RESPETA LAS NORMAS DE HORARIOS Y
TIPO DE PROCGRAMAS QUE TE DIGAN TUS PADRES.
. ELLOS SOLO QUIEREN PROTEGERTE.

'® £ IGE UN PROGRAMA PARA VER AL DIA Y DESPUES APAGA
LA TELE. AS| TENDRAS TIEMPO PARA HACER OTRAS COSAS.
® nonHay QUE CREER TODO LO QUE ESCUCHAMOS O VEMOS
EN LA TELE Y HAY QUE SABER DIFERENCIAR ENTRE REALIDAD
Y FICCION.
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5. EL ORDENADOR E INTERNET

5.1 EL ORDENADOR

Fl ordenador se puede definir como una caja
de herramientas con la que se pueden realizar
multitud de tareas. Por ejemplo, escribir una
carta, realizar calculos, retocar fotos, jugar, dibujar
Yy comunicarnos con otras personas.

Encomparacion conotras herramientas de trabajo
el ordenador es mucho mas rapido y permite
realizar correcciones sin tener que comenzar el
trabajo de nuevo.

PARTES DE UN ORDENADOR:
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*Q @ Internet o la Red se puede describir como una serie de
c e ‘ ordenadoresinterconectadosentresiformandoredes.

Este conjunto de redes permite la comunicacion de
millones de usuarios en todo el mundo.

)

e
»

Supone una nueva forma de comunicacion que nos
permite enviar y recioir informacion desde cualquier
parte del planeta. Nos ofrece distintos servicios, como
ver informacion en las paginas web o enviar y recioir
correo electronico.

Con Internet tienes a tu alcance muchos servicios:

consultar la informacion de las paginas web o jugar y
aprender con el ordenador.

p
@
Por ejemplo, con Internet puedes:
- Leer un libro online
- Aprender idiomas
- Hablar con amigos de cualquier parte del planeta

- Visitar cualquier bidlioteca o museo del mundo

- Encontrar ejercicios y material para clase
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5.2.1 NAVEGAR POR INTERNET
Navegar por Internet es facll, solo tienes que seguir estos pasos:

1er Paso: Abre la ventana del navegador.
Un navegador es un programa que te permite ver los contenidos de una pagina web.

Existen varios navegadores, los mas conocidos son:
- Internet Explorer
- Mozilla Firefox
- Safari
- Opera
- Google Chrome

Estas son las partes del navegador:

fantiles de Dibujos Animad Clan - RTVE.es - Windows Internet Explorer

ttp:/ v rtve.es/infantil

Archive  Edicion  Yer Fay

Wto:  Hemamientas  Ayuds | x -
¢ Favoritos | <5,
Series nfantilesde Dibuja T CHdos - Clan - RT.. \ oo~ + [ f® v Pagina~ Sequridad ¥ Herramient

Los mejores contenidos infantiles de rtve'es RTVE es | Contactar | Ayuda |

Videosy juegos Programacién Concursos Series Padres Mipagina

(Y Entrar | Registrarse |

E El festival del Clan vuelve locos a los
nifios en Barcelona

u iLlegan los Reyes de Clan!
Tus amigos de Clan te desean jiFELIZ
NAVIDAD!

Nuevas aventuras de Batman y El Tiovivo

clﬁ Magico llegan a Clan en diciembre

Cada dia nuevos premios
iiDescubre
e'l rey de hoy!!

e Vertodas las

Todas las series = Recomendamos Comunidad Clan

f I VIDEOS JUEGOS Actividad reciente en la comunidad
) Hace 1 minuto
| estellagg es ahora
| 8 ‘amigo de sarahugo

] Bob Esponja
Calamarbob,
Tentaponja

El tiovivo magico Laligade la Laliga de la
= s SR = Z (X7 Hace 1 minuto
e yiemrees || L] |y pre i
86 La pesadilla de una mensaje a
tarde de otofio calamardo23

Promocion

http://wwwirtvees/infantil/

@ mntemet | | w00
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. e 22 Paso: Elige un tema o pagina web a la que quieras acceder. En Internet puedes encontrar

’s: .‘ @ mucha informacion interesante.
§ “Y4

@e°. ‘o

¥
J

@

/~ Google - Windows Internet Explorer

O - (28w muchomasauevdeopegos.conl B[] (%] [so00 |[»]-]

Archivo  Edidén  Wer Favoritos  Hemamientas  Ayuda

&sltlg'. _ﬂ]m"@' *- 9- ﬁm' » Q- am:‘

G [ B B - o pone - (3 Heranenas +
e LaWeb Imigenes Maps Moticias Video Gmail Mas v Gaggle | Acceder
gEspaﬁa
|mucho mas que videojuegos | w

[ Buscar con Google ||
Buscaren: @ laWaeb O piginas on

kwawm ] Hasamigeias Sl idigemns
pafiol O péginas de Espafia
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Google es uno de los buscadores mas utilizados pero tambien puedes usar otros como:

B CE—
m W& r 9 B
o e Emms
P o I
3 e BN A
@ .. el
-S'-—-—,. ... Tais Tosai
S B moE—=
e [
I

wwwabchicoscomar

www.buscadorinfantilcom

WWW.CUMN0S0s.com

Tambien tienes muchos buscadores con los que puedes practicar tu ingles:

[

wwwikidrex.org

T Y O ruvieey

wwwdibdabdoo.com

wwwaskkids.com
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ASECURATE DE QUE EL
NOMBRE DE LA PAGINA QUE ESTAS
BUSCANDO ESTA BIEN ESCRITO. SINO SERA DIFICIL
QUE PUEDAS ENCONTRARLA.

TAMBIEN SE PUEDE BUSCAR POR TEMAS: ANIMALES

HERBIVOROS, DINOSAURIOS, LOS PLANETAS,
ETC. O PAGINAS SOBRE TUS PERSONAJES
FAVORITOS.
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PRACTICA 1:

VAMOS A BUSCAR LA PAGINA \WEB DE :

“"DIVERGACETA” DELAJUNTA DE CASTILLA Y LEON.

Escribe el nombre para que el buscador encuentre la pagina:

DIVERGACETA - Buscar con Google - Windows Internet Explorer o)

http

Gor

v.google.es; search?q=DIVERGACETAEuIs=com i es:IE-SearchBe DIVERGACETA

o)X

Archive  Edicion  Ver

Favoritos  Hemamientas  Ayuda

Uy Faveritos | o

DIVERGACETA - Buscar con Google ‘ ‘ oo ~ [ s ~ Paginav Seguridad v

LaWeb |mégenss Videcs

GOL)S[Q

*§ Todo
vl Mas

Valladolid
| Cambiar ubicacién

La Wieb
Pagines an espafiol
Pégines de Espafia
Cuslquier fecha

Uttimos 3 meses

¥/ Mas hemamientas

Mscss Noticies Licrcs Grail Més ¥ Historiel wet | Contiouracién e clsousds |

DVERGACETA

Aproximadamants 3.310 resultados (0,10 sagundos)

Bienvenido a Divergacete
21 0ct 2010 ... Divergaceta es. igital para PRIMARIA del portal educativo de la Junta
de Castilla y Leén. En esta puhh;% k¢

revistas.educa jcyl es/divergace 8¢ - Similares
Juegos Guias didécticas.
Participa Misiones especiales
Diverpeques

Mas resultados de jeyles »

Redaccicn Divergaceta
Contacta con nosotros para publicar tus escritos,chistes, adivinanzas .
revistas.educa jcyl es/divergaceta/index php?..id... - En caché

| Mostrar mas resultados de jcyles

Divergaceta. revista digit: 13 aprel ca con

En muchas ocasiones el ulilizar un portal atractivo para nuestros alumnos puede ayudarles
proceso de aprendizaje usando las tiC, pero no g6lo se trata ...
W esi... ta-digital-para-aprender - En caché

Divergaceta — co ) i 8
16 4go 2010 ... Divergaceta s una revista digital lidica creada por la Consejeria de Educacion
de la Junta de Castila y Ledn para fomentar Ia escritura y ...

vhatsnew.com... ga rte-a-tu-hij peg periodistal - En caché

Divergaceta: participa con tus iones | Planeta Educati

25 Aq0 2010 ... Divergaceta &= un portal d la Junta de Castila y Ledn para la participacion
activa de los escolares. Pusden enviar noticias, textos efc ...
www.aulablog.comiplanetainode/33306 - En caché

Divergaceta: partici| tus il - educacion .

25 490 2010 ... Divergaceta es un portal de la Junta de Castila y Ledn para la participacion
activa de los escolares. Pueden enviar noticias, textos etc ...

vilavess8 blogspot conv.. /divergaceta-participa-con-tus.htmi - En caché

Divergaceta — Revista Digital Educativa | XinijOS — Software Libre ...

16 Sep 2010 ... En Divergaceta encontraremos desde conceptos basicos para el ... La
Divergaceta también esté en inglés y puedes seguirla en Facebook. ...
xinijos.com/2010/08/ _ idivergaceta-revista-digttal-educatival - En caché

i
Sign UpDivergaceta is on FacebookSign up for Facebook te connect with Divergaceta. ...
Divergaceta changed their Website. Divergaceta joined Facebook . ...
www.facebook i 955820777576

Cuaderno del Maestro_Divergaceta es una revista de actividades ...

2 Sep 2010 ... Divergaceta es un stio web impulsado por la Junta de Castila y Ledn para

trabajar con recursos educativos y lidicos en €l aula con la ...
tlogspot.com. ista-de.htm - En caché

Aula de Pedagogia Terapeutica: DIVERGACETA
9 May 2009 ... Revista digital para nifios de infanti y primaria, con juegos, actividades, noticias, .
hthny
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/= Bienvenido a Divergaceta - Windows Internet Explorer

GE;W B 1o revistas eduica joyles. divergacets - |1E|[#] (x| [} overoaceTa (280
Archivo  Edicion  Ver Favoritos Herramientas  Ayuda _{m

<y Favoritos | 55

| Bienvenido a Divergaceta

Bi v B v @ v Pagnav Segund

GUIAS DIDACTICAS ~ PARTICIPA | PORTALEDUCATIVO buscar >

PORTAOA SUPERTEMAS ACTIVIDADES ESPECIALES ESPECTACULOS

LA BIBLIOTECA  DIVERAGENTES DIVERPEQUES

3
ERES PEQU

* cono Y0
(HAZME CLIC Y
i UEMOS!!

Los mejicanos celebran durante los altimos dias de
octubre y los primeros dias de noviembre "El Dia
de los Muertos” una curiosa fiesta lena de alegria
y color.

@ Listo pero con errores en

» TRE

Con Divergaceta te podras convertir en un pequeno periodista, puedes enviar tus cosas

(chistes, dibujos, adivinanzas) y después verlas publicadas. Tambien hay muchas actividades,
libros y juegos con los que aprenderas y te lo pasaras muy bien.
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PRACTICA 2:

VEAMOS LO QUE HAS APRENDIDO:
;PUEDES ENCONTRAR LA PAGINA \WEB DE “EL PORTAL DEL MENOR"?

Menor.es "
. i = ru portal oe ( nruteneles)

encuentro -com

e T~ PP HESCRIBIHOS
=l A N0 |

- ,.allb.hA -

Olvidaste |la contrasefia? | Registrate iRegistrate y participa en nuestros sorteos! ‘

MAPA WEB

Of CALENDARIO DE EVENTOS " Btienes un
e rasca
(\6“ *Po rta?

l =
2 acrusmabcensmaL
Zecoemd® | oot
mo gratuita eBigPlanet ya
Descarga de demos 10 11 12 13 14 @5 @8 disponible
B (30/12) Novedades
i —d—
Discos recomendados 24 25 26 27 28 (29 30
SEPCes denpomios 31
» DEPORTES
Enlaces destacados
r———— @ LINEAS DE AYUDA
Cartelera
E]
— Ciberbullying
e T Linea de Ayuda sobre

CIBERBULLYING o acoso escolar

» LA ESCUELA en Internet, consejos,

e formas de actuacion
£ www.internetsinacoso.es

Ya estd disponible la demo gratulta de

Filosofia LittleBigPlanet 2 en PlayStation Network (PSN)
para todos los usuarlos del slstema

Goografia ® Tecnoadiccién PlayStation®3 (PS3™).

Historia

&Eres un adicto a las nuevas Con sblo entrar en la seccién de ‘Juegos’ de
- Idiomas tenologlas? No te lo tomes a PlayStation®Store, se puede descargar de
. Lengua broma aprende mas en modo gratulto la demo del modo historla de
WWW. com este esperado titulo de plataformas. Por
_Eemeien 5, primera vez, los usuarios de PS3™ podran
. Libros de Interés S ® Problemas con la comida. entrar en el unlverss que ofrece
2 LittleBigPlanet™2 mientras se devanan los
 Enlaces destacados il sesos para superar los nuevos niveles de este

relacionado con la alimentacién teletransportarse con Sackboy ya es posible en

2 Para chicos y chicas que estén

desarrollando  algun  problema * juego. iCorrer, saltar, rebotar ¥y
e Anorexia, Bullmia... PSN™!1

vewts

http:/ /wwwportaldelmenores/



‘&'ﬁ:’ \og‘q”’o
G
Junta de
Castilla y Leén Qpr ende

0.0 2

i 8 ® 552 INTERNET MOLA MUCHO...
> 5

@ .o Para hacer los deberes
@e . o
Internet puede ayudarte a hacer los deloeres y a practicar lo que has aprendido en clase, bien
‘ usado es una herramienta muy eficaz para mejorar el aprendizaje y contribuir a tu desarrollo
formativo. No solo eso, sino que tambien puedes aprender un monton de cosas nuevas.

NO TODO LO QUE
ENCUENTRAS Y LEES EN INTERNET ES
VERDADERO O CIERTO. EN INTERNET TAMBIEN
PUEDES LEER INFORMACION QUE QUIZAS SEA
MENTIRA, INVENTADA O QUE NO ES FIABLE.
CUANDO BUSQUES INFORMACION, PIDELES A
TUS PADRES QUE TE AYUDEN Y ENSENEN
A ELEGIR PAGINAS DE LAS QUE
TE PUEDES FIAR
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Hay un monton de paginas en las que puedes conflar porgue son seguras Y educativas. Para
acceder a ellas solo tienes que seguir los siguientes pPasos:

PRACTICA 3:

VAMOS A EMPEZAR PRACTICANDO CON LA PAGINA:

“/ZONA ALUMNOS DE PRIMARIA” DELA JUNTADE CASTILLAY LEON.

(@) betp i owrn

Archivo  Edicien Ver Favoritos Herramientas  Ayuda.
i Favoritos | 5
JQ' ESULTADOS DE BUSQUEDA DEL BUSCADOR INF. ‘

El buseador para los nifos.

| ZONA ALUMNOS DE PRIMARIA
@ Files

Resultados 1 - 10 de ZONA ALUMNOS DE PRIMARIA con Safesearch activado (0.25 segungos)

Gor
Zona de Alumnos de |a Junta de Castila y L edn (Zonaalumnos n.mﬂeww
Zona de Alumnos de la Junta de Castila y Leén, ... Zona de Alumnos de la Junts de
Castill y Lebn. Usuario: Contrasefia: Entrar. JusgosAplicacionss ..
vew educa jeylesleducacylcnizonaslumnos

ALUMNOS DE PRIMARIA
Indicada para alumnos de los primeros cursos de primaria. ... de6 a8, de9a 11 ydei1a 3
afios. Zona interactiva, y sitios interesantes ...

o casites net/Alumnos_de_primaria him

Centro Pibiico - Madrid
Zona para les alumnos de Primaria (squipada cen arenero, jusgos recreativos y pista
polideportiva con campos de: baloncesto y minbasket, balén volea y
educa madrid.org/v Iservicios_acl

6 May 2005 ... Foto Imagen Zona. Oferta Educativa ... Los alumnos de Primaria del Colegio 1° 5%
de la Asuncion de Jumilla escriben un ibro titulado -Mi ..
educarm es/vertloficia phip?n...zona=ALUMNOS.

FIESTAS
MURAL DE 0TOfI0 REALIZADO POR LOS ALUMNOS DE 3° DE PRIMARIA. Mural de 3° curse. Por la
tarde se hacen juegos por ciclos, cada une con sus tutores en la zona ...

duca madrid org/v garciamarqu tas him

Elnino con ADD y I3 Escuela - Zona Pediatrica
26 Mar 2009 ... El alumno de primaria con ADD Los nifies con ADD, predominantemente si ...
Zona Pediatrica Staff. Viste mds temas de déficit de atencion .

www 5.comithdalel-nin vla-es

_ Consejeria de Educacion, Formacion y Empleo de la Region de ...
Entrada Zona Familas ... Foto Imagen Zona. Oferts Educativa ... los objstos realizados por los
alumnos de P os.
ca

0dUCtoS ...
zona=ALUMNOS.

€p clara campoamor paria ensefianzas

Los alumnos de Educacion Infantil y Primaria salen &l recreo patios separados. £l patio de

Educacion Infantil d
/i Etuca mag
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/= Zona de Alumnos de la Junta de Castilla y Ledn (zonaalumnos) - Windows Internet Explorer

<3 uca.jeyles/educacyl/em/zonaalumnos B RR [E2E

e 0
’ @ Archive Edicion Ver Favoritos Hemamientas Ayuda |x &
.ﬁ ’ 12 a de Alumnos de la Junta de Castillay Leon (z.. ] j - ~ | dm v Pagina¥ Sequridad ™ Hemamientas ¥ @v 4&1
&Q 'Q PORTAL DE EDUCACION —> ; i
¢ ZONA ALUMN@S 8
® PRIMARIA TuZonaVirfual

io: ontr. Aplicaciones Juegos
astacado. .
2010.. ¢ " 2

TU COMUNIDAD o
EDUC. Fiszca O
PLASTICA ‘

.

OTROS TEMAS o
)
JUEGA/APRENDE ‘:\‘

g Los textos de todos los Los medios de
dias i comunicacion i
£Qué hora es? & . Caja registradoraee
o
Interiorista por un dia €3 ﬁb Lluvia de letras g
KA

Diccionaric RAE

| | [ Busoar )

® Resl Academia Espafiols

9

|
|
|
\
|
\
. Dncmmanode]aleluuaespaﬁola
"

PORTAL DE EDUCACION - ZONA ALUMNOS

| | @ntemet

ESTE ES EL PORTAL DE
EDUCACION PARA
ALUMNOS DE PRIMARIA DONDE
PODRAS ENCONTRAR UN MONTON DE
ACTIVIDADES DIVERTIDAS PARA
PRACTICAR LO QUE HAS APRENDIDO
EN CLASE O COSAS NUEVAS.
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AUNQUE EN INTERNET PUEDES ENCONTRAR MILES DE PAGINAS SEGURAS HEMOS
SELECCIONADO ALGUNAS Y LAS HEMOS CLASIFICADO POR ASIGNATURAS.
PUEDES BUSCARLAS INTRODUCIENDO EL NOMBRE DE LA PAGINA EN LA BARRA
DEL BUSCADOR COMO ACABAS DE APRENDER:

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

Proyecto Hormiga

Ploppy, la defensora de las aguas subterraneas

Observaciones y modelos en Astronomia. Instituto de Tecnologias Educativas
Proyecto Alguimia. Ciencias, Ceografia e Historia para Educacion Primaria.
http:/ /cuadernocampo.wikispacescom

EDUCACION FISICA

Un dragon despistado, de la Junta de Andalucia
Juegos del mundo
Juegos abulenses de antes

LENGUA CASTELLANA'Y LITERATURA

ClicClicClic: Cuentos Interactivos

En pocas palabras

Palabras amigas

Cuentos y leyendas ilustrados por ninos
ClubKirico

Las aventuras de Bhuhb

Imaginaria. Revista sobre literatura infantil y juvenil

LENGUA EXTRANJERA

Mr Teapot's Flashcards
Magic VVocabulary
AnglesOnline Kids

English for Little Children
Boowa and Kwala
Letsticenglish (wikispaces)
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. ¢ MATEMATICAS
a ® Conecto con las mates
Clilenia: sumas, restas, multiplicaciones y divisiones
“® tducalia
‘ ‘ Proyecto Cifras

'f MUSICA
b Misica en Alcala
£ 4 Q Reutilizar y tocar
@ Cuntameuna Opera
D L.a banda de los amiguetes
Proyecto Primartis

LLos pequenos musicos
LLa Cabana del Bosque
’ Clan - Club Pizzicato
@

PLASTICA

Pixelandia: Taller de plastica
Proyecto Primartis
LLa Cabana del Bosque

OTRAS WEBS
DIVERTIDAS E INTERESANTES:

Rayuela : wwwirayuela.org
Sol: la web infantil de Intervida : http:/ /solintervidaorg
Jueduland: http:/ /roblepnticmeces /arumo010/

PRACTICA 4:

AHORA VAMOS A VISITAR ALGUNAS DE LA PAGINAS QUE HEMOS VISTO.

SOLO ESCRIBE SUNOMBRE EN GOOGLE Y SELECCIONA EL ENLACE.
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PARA JUGAR

En Internet tambien puedes jugar
y pasartelo bien. Jugando tambien
puedes aprender muchas cosas,
por ejemplo sobre seguridad en
Internet. Vamos a visitar la web
"Chavales”, escoger un jueso y di-
vertirnos un rato.

Hay muchas paginas en las que vas
a encontrar juegos divertidos y
educativos. Sobre todo, es impor-
tante asegurarse que son adecua-
dos para tu edad.

cHAvALEs IR

a eo nvaotra web

@600

-

{ ~ [ P

conaca a nuaatroa

SI ALGUIEN TE PREGUNTA
TU NOMBRE, DIRECCION O NUMERO DE
TELEFONO POR INTERNET NO LE DES
ESA INFORMACION. AVISA A TUS PADRES, UN
PROFE O ALGUN ADULTO EN EL QUE PUEDAS
CONFIAR ADEMAS, SIENCUENTRAS EN INTERNET
ALCO QUE NO TE GUSTA O TE HACE SENTIR
INCOMODQO INFORMA A TUS PADRES,
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. o PRACTICA 5:

J N
&G' “© VAMOS A DIVERTIRNOS CON LOS JUEGOS Y ACTIVIDADES DE CHILDTOPIA.

SOLO SIGUE LOS SIGUIENTES PASOS.

1er Paso: Abre el navegador e introduce la direccién:

‘j} 9] X |ooge

A‘m Heanisctas  Ayuda
Google| 8~ v]omcw o @ - e B fF Marcadwesw | P &, + () Acceder +
W G |cooge [ 2 - B - @ - [rPiona - Cf Hemamisrtas »
LaWeb lpigenes Maps Moticiss Video Gmail Mis v HKoogle | Agceder |

)
Google
. Coogle _

drkivo  E

»

[ Buscarcon Google ][ Voyatemersuene |  Semeziomceliioma
Buscaren: @ laWeb O péginas en espafiol O paginas de Espafia

Google es ofrecido en: catald galego sushkars

e cidad - Solutionts & jos - Tod e ol in Enish

 @intenst  Wgoow - ]

22 Paso: Haz clic en el botén de Enter de tu teclado para ir a la direccion que has escrito
o haz clic en el icono de las dos flechas verdes que aparece en la barra del navegador:

/2 Goople - Windows Internet Explorer ] |[¥
€ ) - |2 retpifwe.googhe.osf (2]
Google| 8 - ¥ uscwr @ - 2 & - © Accader -
% & [oooge [ Bh - B i - () Pagna - (G Heramentas +




1a
\og ’770

_ &
Junta de .

Castilla y Leén Qpr ende

Material educativo. Para nifios y nifias de educacion infantil y primaria

R TODO UN MES P!
SOLO UN SMS T

)
7
[

17‘“ | :Espaﬁn] || 4 english 1| ﬁiFram;ans | == cataiz || B = Euskara }‘

JUEGOS
Mas de 1200 5
U Juegqo:

ADNINA
ADIVINANZA...
divinolas o pon
fuya

FICHAS PARA
IMPRIMIR

FA LA VENTA/
CLICK AQur

http:/ /childtopia.com/indexphp?module=home&newlang=spa
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e .. PARA BUSCAR INFORMACION SOBRE TEMAS QUE TE INTERESEN
[ ]
L/ e
) o

A En Internet puedes encontrar informacion sobre cualquier tema que te interese: mascotas,
& e« ® comidasy tradiciones tipicas de otros paises, dioujos animados, deportes, etc.

CUANDO REALIZAS
UNA BUSQUEDA EN INTERNET
TIENES QUE TENER CUIDADC.
INTENTA UTILIZAR EL MAYOR NUMERO DE
PALABRAS PARA EVITAR QUE TE SALCAN
ENLACES QUE NO TIENEN QUE VER CON EL TEMA
QUE ESTAS BUSCANDO. SI TE PASA ESTO A MENUDQO
PIDE AYUDA A TUS PADRES O A ALGUN PROFE.
SIENCUENTRAS ALGO QUE TE HACE SENTIR
INCOMODO O QUE TE PARECE PELICROSO DISELO
A ALGUN MAYOR PARA QUE TE AYUDE. LA
CLAVE PARA NAVEGAR DE FORMA SEGURA
ES ESA: PEDIR AYUDA CUANDO LA
NECESITES.
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A tu edad, seguro que te interesan muchas cosas, quieres aprender mas sobre algunos temas,

etc. Ahora vamos a buscar informacion sobre algun tema pero sin buscar una pagina en particular.
Por ejemplo, busca informacion sobre mascotas:

= Goopls - Windews |alginel Explofe

— — [ fa] [ ekl

Hﬂ[ﬁhmmnﬂﬁ

Google | § wassccte o bucw o G0 - e BN O Moo ¥ Ty = ) seader -

Rl P = B0 & o - Qe -

LaWeb |migeces Llmgs Choticias Yo Gmad blis v EGopole | Accede ©

Google

Espaiia

G- I:rmn-wmﬂr & (0] ] [

MasCotEs el kyh=RREE
- |mﬂ
I.I'w.“m ] Sgeygerinip) Sgl mEoep

an aspafiol O pagines de Espaia
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:
b’ LaWeb |migensy g oo Vidso Ooad bk v
.

@ o Google m Eme | ST ETETE
0 Bopcaran @ la'Web O plignes en sspafial O pignas & Enpa = -
La Web —

Sugerenca ahone temps pulsands b becla ey en ws e hes= —

Mascotas com

Tado potes ol codado de By mascols

wiw'ey MaSColEs com' - e Ea 474, & w
! Mascotin, paron, gEed, puliphrod

Cialeria ce foloy [+
W IFERastols com) - 40N - B8 Spch o

Mascotas org

15 Rl JOCH . A eritin BiEuces. D580 Bouaiirl Gui R | e

8 lom paas pabemoy i I3 ponancis gus S o e Eay e
worer Mascoles oy - 115 . B3 gachd - Plomsis deedig y it pavtal M-h
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PARA COMUNICARNOS CON NUESTROS AMIGOS Y FAMILIARES

A traves de Internet podemos comunicarnos con amigos eliminando las distancias fisicas. Por
ejemplo: puedes escribir correos electronicos o hablar por mensajeria instantanea con un amigo
que conociste en la playa y que solo ves en verano.

Estos medios de comunicacion permiten fortalecer lazos de union incluso entre familiares que
viven lejos unos de otros.

5.2.3 EL CORREO ELECTRONICO

Fl correo electronico permite escribir mensajes que puedes mandar en el instante y que en
pocos segundos pueden llegar a su destino.

Existen varios correos que podemos usar de forma gratuita: Hotmail, Yahoo, Gmail, etc.
Aunque el uso del correo electronico no es complicado, no hay que olvidar ciertas precauciones
que se deben tomar:

® Flige un ID o usuario con el que no te
puedan identificar. Para ello no uses tu nombre o
edad. Por ejemplo: maria12@correo.com no es un
usuario adecuado. Lo importante es no proporcionar
datos personales

@ | 5 contrasefia debe ser por lo menos de
8 caracteres, mezclando letras, nimeros y simbolos:
pelota**00 por ejemplo.

® Cuando reenvies correos, elimina las direcciones que aparecen en el cuerpo del
mensaje, asi no veran las direcciones de correo de tus amigos
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. ¢ @5 vas a enviar un correo a mas de una persong, utiliza la opcion de copia oculta (CCO
? e 0 BCC), para que no se vean las direcciones de correo de los contactos a los que envias los
® 3 correos electronicos. Estos son algunos ejemplos de como enviar mensajes con copia oculta:
e ..
@e . ‘o
e e
. YAEEHOO! CORREO

Contactos | Agenda Bloc de notas

o T

/
b Z Ingresar direcciones (separadas por comakg) Mostrar Coo
- : '

D # Adjuntar archivos Texto sin formato
. Y %8 nz:|B0 @@ — % @m@
@®

De:

Para ver tu lista de contactos, haz clic en el botén "Para” | X
Asunto:
% Ga @ verdana W NESEFEICCFEFLEAY Y :

+
[lnf

Mostrar CC: y COO:

® Fita dorir correos de gente que no conozcas. En muchos casos estos correos estan
infectados con pequenos programas o Virus que se instalan en tu ordenador sin que te des
cuenta.

® | o5 correos cadena que prometen suerte o que algo maravilloso va a ocurrirte si se
lo reenvias a un nUmero de gente son una invencion Y nunca ocurre lo que en ellos te prometen.

@ correo electrénico puede ser muy seguro siempre que utilicemos un buen filtro

para correo no deseado o spam.
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RECUERDA ESTOS
CONSEJOS CUANDO
UTILICES TU CORREO
ELECTRONICO. ASI EVITARAS QUE TU
BUZON SE LLENE DE CORREO BASURA,
ELECIR UNA CONTRASENA SECURA ES MUY
IMPORTANTE . NO OLVIDES QUE TU

CONTRASENA ES SECRETA Y NO DEBES
DECIRSELA A TUS AMIGOS. Y NUNCA
OLVIDES CERRAR TU SESION
CUANDO TERMINES DE
USARLO,
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o’ & , ,
a ® 5.2.4 MENSAJERIA INSTANTANEA
J N
&Qe “® Lo mensajeria instantanea permite tener conversaciones y enviar archivos en tiempo real.
L] . Co . ~ . .
e Puedes hablar con tus amigos, si tienes microfono y altavoces o mediante conversaciones
. escritas. Se diferencia de las salas de chat en que solo hablas con los amigos que tengas en tu
‘ lista de contactos.
b Existen varios programas de mensajeria instantanea, Skype, eBuddy, pero quizas el mas comuin
o Q sea el Messenger de Hotmail.
®
D Es importante tomar ciertas precauciones cuando utilices el Messenger:
‘® Cuando te salga un mensaje para que agresues un contacto selecciona “No permitir”,
si no sabes quien te lo esta pidiendo.
Q '&} Windows Live Messenger

heyyyyy

:Deseas agregar a esta persona a Messenger?

@ Si. Los contactos de Messenger forman parte de tu red de Windows Live.

IAgugu a una categoria (seleccionar una) > ]

© No, gracias. No te preocupes, no le diremos a nadie que dijiste gue no.

[[] Bloquear invitaciones de esta persona

[] Ademas denunciar a esta persona como emisar de correo no deseado Ms informacién
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@ sien algun momento has agregado un contacto y no es quien decia ser te molesta
0 no quieres que siga estando en tus contactos, puedes bloquearlo para que no te
mande mas mensajes. No vale con eliminarlo de la lista de contactos, hay que blo-
quearlo. Para saber como, sigue os siguientes pasos:

indows Live Messenger

Archivo  Contactos  Acciones 'Iﬁ%ﬂnf" CAyuda
\"\ re visible

-




gty 097,
)
Junta de
Castilia y Leon aprende

( Privacidad
Personal
! ! Listas de permitidos » blogueados
y Dleetlo La gente que apaece en tu lista de pemmibidos puede ver tu estado v
~ Tnici 50 enviarte mensajes La gente que aparece en tu lista de blogqueados no
0 Iepag el puede ni ver tu esado ni enviarte mensajes.
Mensajes Sﬁglaspuwa:cltniidachpmniidospmdanvanimad:y
enviaime mensajes
» Alertas Lista de permitidos Lista de bloqeados:
Sonidos | << Peim - )
(3
Transferencia de archivos Bloquear >> |
o 3 A - J‘) v
Q Listas de cont: 3o
Ve uién i ha ayegado a sulista de contactos | [ ver. |
[¥] Avisamma | faardo olias personas me agieguen a su lista! | Bcontactos
Ayuda a mejori| [ Wirdows Live

mejorar los programas de Windows Live al p
scoplle informacion acerca de tu sistema yla |
siftware. E stos datos no se usaran para ids

=

nMicfowﬂ

IR&SI'I..B
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‘@ No aceptes archivos que te envien por el messenger si no estas seguro de qué es
lo que te van a mandar. Si el archivo esta infectado, pasara a tu ordenador
pudiendo causar muchos problemas

‘@ Sitienes webcam ten cuidado al usarla. Puede que te esten observando o grabando sin
que U lo sepas.

NO OLVIDES SEGUIR
ESTOS CONSEJOS PARA
DISFRUTAR DE LA MENSAJERIA
INSTANTANEA DE FORMA SECURA.
LA EDUCACION EN INTERNET TAMBIEN ES
IMPORTANTE: ESCRIBIR EN MAYUSCULAS
EQUIVALE A GRITAR, NO INSULTES A
NADIE, ETC.
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. « 5.2.5 LOS FOROS Y CHATS
Per’ o
.ﬁ ¢ Ademas de los sistemas de mensajeria instantanea es posiole

e 1 g comunicarse con amigos y familiares utilizando otras
& . © ) ] herramientas de Internet como son los Foros y Chats.
c e

Como en Internet puede entrar todo el mundo es necesario
sesuir clertas precauciones cuando los utilices.

Q EnInternet, a veces, las cosas no son lo que parecen, por ello, debes tener cuidado
con los foros y chats. En ocasiones hay gente que se hace pasar por lo que no son,

. recuerda que en los foros y chats no sabes quien hay al otro lado de la pantalla.
@

'@ Evita dar tus datos personales a nadie y si alguien insiste comunicaselo a tus padres o
a un profesor.

Q Se prudente y educado. No utilices palabrotas ni te metas con nadie.
Q Ten cuidado con las camaras web. Alguien puede grabar imagenes con tu propia

camara sin que te des cuenta. Por ello es fundamental no dar ningin tipo de
informacion personal, ni seguir los consejos de extranos.

Q No aceptes quedar con alguien que has conocido en Internet y sobre todo sin
decirselo a tus padres o algun adulto que te acompane.




a
\og 1770

S
Junta de .

Castilla y Leon Qpr ende

LOS SISTEMAS DE
COMUNICACION EN INTERNET
PUEDEN AYUDARNOS A HACER
AMICOS POR TODO EL MUNDQ PERO
NO OLVIDES UTILIZAR EL SENTIDO COMUN.
TUS DATOS O INFORMACION COMO EL
COLEGIO AL QUE VAS, EL BARRIO EN EL
QUE VIVES, S| HACES ALGUN DEPORTE,
ETC. ES INFORMACION MUY PERSONAL
QUE NO DEBES COMPARTIR CON
DESCONOCIDOS.

oooooo
ooooooooo
oooooo
-------
.......
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f ' e Las web 20 son la segunda generacion en la historia de las paginas
J ® web. Suponen una nueva forma de entender la red y son mas una
& e' “@ actitud que una nueva tecnologia. Con web 2.0 nos referimos a todas
e @ agquellas aplicaciones que nos dan “voz y voto” enla red y por las que
e podemos crear contenidos, relacionarnos con otros, opinay enviar
‘ y recioir informacion, etc. Los foros, de los que ya hemos hablado
tambien entran dentro de la categoria web 2.0, ademas de estos,
h algunos delos servicios y aplicaciones mas conocidas son los siguientes:
e 90250
a WIKIS

A

-

En una wiki varias personas autorizadas pueden escrioir , modificar y borrar contenidos compartidos,
y otras pueden opinar Yy completarlos. Los profesores pueden colgar lo que habels aprendido en
clase, nuevos ejercicios, Y U puedes consultarlo, contestar, practicar, hacer trabajos con companeros.

La wiki mas conocida es Wikipedia, una gran enciclopedia en la red, pero hay muchas mas.
Por ejemplo, echa un vistazo a ésta:

Aqui encontrards
material para clase

Aqui podéis crear
vuestra wiki

£INVIRTIENDO en EDUCACIONE

WiliSQD@res

Tu colegio 2.0

o e o o e e

CONTENIDOS RECURSOS BUENAS PRACTICAS COMUNIDAD ACTUALIDAD WIKISABER

iLa Semana
de la Ciencia
ha comenzado!

wikisaberes es
un portal donde

dad
Enlaces a Blogs 6n Infantil

interesantes

i I, Mogestims profesores, alumnos
croscopi [ e
~ F4
= ctont y padres pueden
s - T T i acceder y compartir
sUsQUEDAAvANZADA w553 [ DocuCiencia o
St amazlngs 5\’ conocimientos, y
INewsletter B
il e e o N R ademas encontrar

asombrosas. dsmnca.

SUGERENCIA SEMANAL

recursos muy Utiles

para todos los cursos.

www.wikisaberes
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BLOGS, FOTOLOGS Y VIDEOBLOGS

Un blog es un espacio web personal en el que diariamente su autor puede escrioir articulos
sobre muchos temas o utilizarlo como diario personal pero ademas otras personas pueden
opinar sobre lo que han leido.

Cualquier persona puede visitar un blog aunque depende de su autor que puedas © no escribir
en el tu opinion. Vamos a visitar el blog de un profesor: “Recursos para nuestra clase”

NFANTIL  RECURSOS PRIMER CICLO PRIMARIA R

Mayo 7, 2007 — marife
1.- GENERALES (8)

En esta Web se pueden encontrar recursos didécticos para Infantil v Primaria. }
1.-LENGUA (216) 1

Gramatica (64) | En la pagina principal se presentan los recursos especificos para el Segundo Ciclo de > ~
i Primaria. ew

Lectura (11)

S Para acceder a los recursos para Infantil y los demds ciclos de Primaria sélo hay que ublIce
i e localizarlos en la barra superior y pulsar sobre ellos,
Variados (65) 1)
2.- MATEMATICAS (220)

Falor olte wdoretlve

Geometria (43)
Medidas (29)

RECURSOS PARA NUESTRZ
‘CLASE RECIBE EL PREMIO
wueve NUEVO ESPACIO DE RECURSOS  wueva PEEFHEC D RELDED

Sepliembre 2010 JURADC COMO MEJOR.
SITEEDUCATIVO

e
D
A T pfg

Este nuevo espacio esta concebido como un diario de clase en el que encontrar los Edublogs - 09
recursos didacticos necesarios en el dia a dia tanto de maestr@s como de alumn@s.
Se puede acceder haciendo clic en el apartado "AULAS 2.0" sifuado en la cabecera de
esta Web y también en: hifp://aulascpes.wordpress.com

Serias (1) De cara al nuevo curso que ahora comenzamos he preparado un nuevo espacio web

e especialmente dirigido a las Aulas 2.0.

Varios (32)

2.- CONOCIMIENTO
MEDIO (326)

El Universa (27)

Escrito =n Sin categeriz. Comentarios desactivades

LOS TEXTOS DE TODOS LOS DIAS

Neviembre 10, 2010 — marife

http://miclasewordoresscom/
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ocrear blogs es KIDBLOG " @ KIDBLOG. .-

Home | Create a Class | About Kidblog ‘ News ‘ Support/Contact

Aungue en ingles, una aplicacion muy sencilla para

| Safe and simple I:lmor your students

——— o

Tu profesor puede crear un blog global para

. -+ Set up your class
toda la clase y uno personal para ti. En el blog N JEGilioAiceche s 24 i v’ 5o oo
podreis colgar: e e feek yoursstacdants blogging:
: each student with their own, unique blog. Goforie=1te Fast andifrad)
KIDBLOG.org SAFE AND SIMPLE.
L. . Kidblog's simple, yet powerful tools allow ( Click te Create a Class
- Actividades online e ©
. . _ . community. Teachers maintain complete control
- Proyectos multimedia (videos realizados por over studntHogs. : R
. ~ . et up your class with no student email < J
tiy tus companieros, grabaciones) e — e
- Presentaciones, resimenes, trabajos colectivos ma{g:"bga‘fm“"“bipw -
- Comentarios de tus profesores y del resto S
de companeros http,//kidologorg

En los fotologs y videoblogs se publican fotografias y videos acompanados de texto. Pero
tienes que tener mucho cuidado porque cualquier persona puede ver, guardar y despues
modificar las imagenes publicadas.

Cuando vayas a escribir en un blog, fotolog o videoblos:

REDES SOCIALES

Las redes sociales sirven para comunicarte virtualmente con familiares y amigos, publicar fotos,
videos, comentarios, conocer otros ninos con tus mismas aficiones. Son
distintas dia a dia porque se van creando con lo que cada miembro
aporta.

Seguro que has oido hablar de Facetbook, MySpace o Tuenti, pero hay
otras mucho mas adecuadas para ti como, por ejemplo, Scuttlepad.
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ScuttlePad es una red social para poder hacer EHE N S SN . -

. . B Una comunidad en

amigos online pero de forma segura. Podras @ ;’;,:';:'f;gmﬁm

agregar amigos, enviar mensajes, compartir fotos | ScuttlePac Bty

de una excursion o una fiesta, etc. ﬂ:g:s ';‘ed Social Sélo Para

Ademas todas las fotos son revisadas por los

administradores de la web. BEgRIaLE Ao m o O
Figliena todas los ompos o WAz iges en Lo o munide
Bleecckin e Correo Dec brdoko D Tu Padre © Tutor: « Dk b tus Mnipod o Qus ¢5LH3 RaCIeNdo ... [tM ComG 10
[ R ———
T | {Hey, Padres|
!u(_n!ll.d\_ll . ? ke y 11wl

‘ ' tlhh-;amm -

Tu Color Pretericc: = Todasiad 15008 4 PAVIIBN y BDILAEAN de ot manull

‘ # e naegura que no hay depredadares, salicitacidn, azon o
Intimdnciin

uintes Ahos Tienes?

udindo Ba Tu
Enere =i -

Jfres b o sl {Hey, padres! Conéctate con
O N O W nosotros en

]G]

wwwiscuttlepadcom

Las redes sociales son muy divertidas y muy Utiles para compartir experiencias y conocimientos,
pero recuerda:

JUEGOS MULTIUSUARIO EN RED

Existen paginas desde las que podras jugar con otros amigos a traves de internet. Asi podras
seguir jugando con algun amigo que Viva fuera.

www.clubpenguincom/es/

Aunque esta ablerto para todas las edades, Club
Penguin fue disenada para ninos y ninas de 6 a 14 anos.
Es muy firme en supostura de no permitir la publicacion
de datos personales y para ello cuenta una serie de
controles de seguridad tecnologicos y humanos para
bloguear la transmision de ese tipo de datos.

www.cluopenguincom,/es
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Es muy divertido y puedes aprender mucho con las web 2.0, pero recuerda:

.
Y S

@e°. ‘o

‘® CUIDADO CON LA
INFORMACION, PUEDE QUE NO SEA
CORRECTA O ENCUENTRES

CONTENIDOS QUE NO TE INTERESAN
‘@ NO COMPARTAS ARCHIVOS CON GENTE QUE NO
CONOCES NI REVELES INFORMACION PRIVADA
‘@ RECUERDA SIEMPRE CERRAR TU PERFIL
‘® RESPETA A LOS DEMAS Y NO HAGAS COMENTARIOS
QUE NO TE GUSTARIA QUE HICIERAN SOBRE Tl

5.3 RIESGOS EN LA RED

Ya te hemos dado algunos consejos para poder navegar de forma
segura por internet pero debes saber que hay algunos riesgos con
los que te puedes encontrar.

RIESGOS QUE PUEDEN DANAR TU ORDENADOR Y ARCHIVOS,

3Qué Hacer?

Virus Usar Antivirus
Gusanos y Cortafuegos

Troyanos ® No abrir correos
oL Ué alware ni aceptar archivos
N ) .
S Soyware de desconocidos

Spam
Phishing
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RIESGOS QUE PUEDEN PERJUDICARTE A Tl

N®
Ciberbullying

Acoso entre menores que se produce mediante burlas, amenazas, humillaciones, etc, a traves
de internet y tambien telefono movil. Es muy peligroso ya que puede causar mucho dano a los

que lo sufren.

.Ensaﬁos y distribucion de material a través de la red

Tenemos que tener cuidado con la gente que conocemos en la red, ya que algunos adultos con
malas intenciones se intentan ganar la conflanza de los menores con fines ilicitos (Grooming).
Tambien es importante recordar que una foto o un video que enviamos a un amigo o publicamos
en una red social puede acabar en cualquier parte del mundo y en manos de cualquiera (Sexting).

Fvita
desconocidos

Cuida la
informacion

No lo
provoques

No te calles

ante el acoso .
que publicas

Respeta y se
responsable
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Delbes proteger tu intimidad por encima de todo.
Sivives alguna situacion que te haga sentir mal, cuentaselo a alguien de confianza.

sConoces G DFotegeles ) 2

-COom

Linea de denuncia
webs con confenidos inadecuados

A través de esta pigna puede ayudamos 3 elmnar cualouer
9o de Wed que contenga contenicos Sescrios en
PROTEGELES.

URL |' Ritg:/wwe. webacRnuNCar. Com |

wwwprotegelescom

Linea de Ayuda

El Acoso Escolar €2 un comportamento proiongado de msulio verbal, rechazo socil, inbimidacon
psicolégica ylo agresividad fisica de unos nifios hacia otros que se convierten en victimas de sus
Curnpaiiclus.

wwwinternetsinacosoes
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6. LOS E-DERECHOS DE LOS NINOS Y NINAS

En Internet no debemos ver tan solo riesgos ya que también es una oportunidad
para el desarrollo econdémico y social, para la educacion, para el intercambio de
informacién y de experiencias. Unicef se ha preocupado de los derechos de los

ninos y las nifas en Internet y ha creado un decalogo, squieres saber cuales son estos

diez derechos?

1 Derecho al acceso a la informacién I‘f‘f‘_

y la tecnologia, sin discriminacion

. i
por motivo de sexo, edad, recursos \
economicosnacionalidad, etnia, lugar de residencia, etc. En especial este derecho al

acceso se aplicara a los ninos y ninas discapacitados.

Derechoalalibreexpresiényasociacién. Abuscarrecibirydifundirinformacionese 2
ideasdetodotipopor mediodelaRed. Estosderechos solo podran ser restringidospara
garantizar la proteccion de los ninos y ninas de informaciones y materiales perjudiciales
para su bienestardesarrollo e integridad; y para garantizar el cumplimiento de las leyes,

la seguridad, los derechos y la reputacion de otras personas.

®
3 Derecho de los nifios y nifias a ser consultados y a dar su opinién cuando se

apliquen leyes o normas a Internet que les afecten, como restricciones de 6ntenidos,

lucha contra los abusos, limitaciones de acceso, etc.

&g

47
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| Derecho a la proteccidon contra 4
. la explotacién, el comercio ilegal,
los abusos yla violenciade todo tipoque

se produzcan utilizando Internet. Los ninos y

‘ o T ninas tendran el derecho de utilizar Internet
b para protegerse de estos abusos, para dar a conocer y defender sus derechos.

” Derecho al desarrollo personal y a la educacién, y a todas las oportunidades
5 que las nuevas tecnologias como Internet puedan aportar para mejorar su formacion.

. Los contenidos educativos dirigidos a ninos y ninas deben ser adecuados para ellos y
promover su bienestar desarrollar sus capacidades, inculcar el respeto a los Derechos

® Humanos y al medio ambiente y prepararlos para ser ciudadanos responsables en una

sociedad libre.

Derecho a la intimidad de las comunicaciones por medios electronicos. Derecho
a no proporcionar datos personales por la red,  a preservar su identidad y su imagen de 6

posibles usos ilicitos.

7 Derecho al esparcimiento, al ocio, a la diversién y al juego, tambien mediante
Internet y otras nuevas tecnologias. Derecho a que los juegos y las propuestas de ocio

en Internet no contengan violencia gratuita, ni mensajes racistas, sexistas o denigrantes

y respeten los derechos y la imagen de los ninos y ninas y otras personas.
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Los padres y madres tendrén el derecho y la
8 responsabilidad de orientar, educar y acordar
con sus hijos e hijas un uso responsable de
Internet: cstablecer tiempos de utilizacion, paginas

que no se deben visitar o informacion que no deben

proporcionar para protegerles de mensajes ysituaciones
peligrosas. Para ello los padres y madres tambien deben poder formarse en el

uso de Internet e informarse de sus contenidos.

Los gobiernos delos paises desarrollados deben comprometerse acooperar
con otros paises para facilitar el acceso de éstos y sus ciudadanos, y en especial de 9
los nifos y ninas, a Internet y otras tecnologias de la informacion para promover su
desarrollo y evitar la creacion de una nueva barrera entre los palses ricos y los

pobres.

1 0 Derecho a beneficiarse y a
vtilizar en su favor las nuevas

tecnologias para avanzar hacia un

mundo mas saludable, mas pacifico,
mas solidario, mas justo Yy mas
respetuoso con el medio ambiente,
en el que se respeten los derechos

de todos los ninos y ninas.
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. 7. LAS 10 REGLAS MAGICAS

* . @ Como verds son muchas y variadas las cosas que las nuevas tecnologias te permiten

hacer, pero hay reglas importantes que siempre debes tener en mente:

1 Nunca des informacion personal a desconocidos, ya sea tu nUmero de teléfono, el

Q colegio al que vas, claves de amigo, etc.
[ J

Utiliza el teléfono movil de forma responsable y sélo si es necesario. ! 2

. 3 Los videojuegos deben ser apropiados para tu edad y mejor si te permiten jugar
@

con tu familia o amigos.

Recuerda que la televisidn es un medio para llegar al piblico en general y , en 4

ocasiones, publicistas y determinada informacion tratan de manipular la realidad.

5 Hay tiempo para todo: para jugar, ver la tele, estudiar, hacer deporte, etc. Reparte

tu tiempo de forma responsable y sin excederse.

Cuando buscas informacion en internet, comprueba que lo estas haciendo de 6

forma correcta. Si no estas seguro, pide ayuda a algin adulto.
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7 No creas todo lo que leas en internet. Todo el mundo puede publicar informacién
ya que es un medio abierto. Si tienes dudas sobre algo pregintale a tus padres o a

algin profe.

Si encuentras en internet algo que te hace sentir incomodo avisa a tus padres para 8

que ese contenido no te vuelva a aparecer.

9 Respeta las normas que tus padres te marquen. Si no estas de acuerdo puedes

hablar con ellos y veras que lo hacen por tu seguridad y bienestar.

La Oltima regla y la mas importante: utiliza tu sentido comin. Eres una persona 1 0

responsable e inteligente, por lo que si sabes que algo o alguien te puede

perjudicar, evitalo.
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Uso inteligente de las Nuevas Tecnologias

UNION EUROPEA

nuestro crecimiento
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